
가 정 통 신 문
경기도시흥교육지원청 

평생교육건강과 김중민

031-488-4588

제 목 학생건강증진센터 체험교육(가족 단위) 신청 안내
학부모님의 가정에 건강을 기원합니다.
사회변화에 따른 다양한 건강 문제 대응 및 보건교육 지원을 통한 학생의 건강관리역량 향상을 
위하여 경기도교육청에서 전국 최초로 체험형 학생건강증진센터를 개관(2024.5.3.)하여 
운영하고 있습니다. 
이에 학생건강증진을 위한 다양한 건강 체험교육을 진행 중이오니 가족 단위 체험교육을 
희망하는 경우  아래 QR 코드 접속을 통해 먼저 예약현황 확인 후 전화신청하여 주시기 바랍니다. 

- 학생건강증진센터 가족 단위 체험교육 안내 - 

1. 장소: 학생건강증진센터(의정부 공유학교 올래캠퍼스 3층) ☎전화신청 및 문의 031-848-0281
2. 체험기간: 2024. 8. ~ 2024. 12.  
3. 체험시간: 총 80분(체험영역별 4개 프로그램 구성)
4. 체험내용: 생명의 중요성(요람에서 무덤까지: 우리는 이렇게 자라요!)

체험영역 교육내용
 생애주기별 신체 변화 체험


스크린에서 성별 선택 후 자기 얼굴 촬영
아동기, 청소년기, 성인기, 중년기, 노년기 신체 변화 관찰

초음파 및 태동 촉진


수정 접안기 - 임신과 출산 과정 시청
초음파 기기로 태아 영상 관찰, 임신체험복 입고 태동 체험

신생아 돌봄 체험


신생아 시뮬레이터 활용 돌보기 체험
우유 먹이기, 달래기, 놀아주기, 기저귀 갈아주기, 트림시키기

노인 체험
미래의 내가 노인이 되어 신체적 어려움 체험
체험 조끼, 팔, 손목, 다리 중량 추가 특수장비를 착용하여 

신체적 체험, 노안 체험, 청력저하 체험

5. 신청 링크 안내 및 체험 장면 소개

2024. 7. 5. 

경기도시흥교육지원청교육장 직인생략

(예약현황 사전 확인)

수정 접안기 신생아 돌보기 노인 체험



학생건강증진센터 찾아오시는 길

 대중교통 안내
❍ (경전철) 의정부중앙역 2번 출구에서 192m

❍ (전철) 의정부역 1호선 4번출구 650m

❍ (버스) 이용시 경기북부보훈지청 또는 중앙초등학교 하차

  -경기북부보훈지청 하차: 7, 8, 11, 23-1, 25, 25-1, 25-2, 31, 34, 35, 38, 39, 50,  

                       51, 106, 205-1, 50-1, 50-2, 360, 205, 208

  -의정부중앙초등학교 하차: 7, 8, 11, 12, 25, 25-1, 25-2, 39, 39-4, 35, 38, 360,  

                         106, 205-1, 208 

 주차장 안내
❍ 의정부 공유학교 올래켐퍼스 지하주차장 이용(승용차만 가능)

 ※ 단체 버스 이용시 건물 앞 및 지하주차장 버스 주차 불가


